Stilte voor de storm
2-6 spelers
Doel: Trainen van de concentratie, motoriek en
lichamelijke bewustzijn
Inhoud: 28 bewegingskaarten en 7 Storm
kaarten
Spelregels: Schud de kaarten goed en spreid ze
uit over de tafel, groene zijde naar boven.
Stilte: De jongste speler pakt een kaart van de
tafel, kijkt er goed naar (zonder dat de andere
spelers het zien) en legt de kaart op dezelfde
plek terug. De nieuwe speler (links van de
eerste speler) is aan de beurt.

De Storm kaarten: Wanneer één van de spelers
een kaart trekt met Storm erop, moet de speler
de kaart omdraaien zodat iedereen het kan zien
en zegt “Storm”. De speler wijst nu naar één van
de andere kaarten op de tafel en maakt de be-
weging waarvan hij denkt dat op de kaart staat
waar hij naar wijst (bijv.: sta op je tenen).

De speler draait de kaart om. Als de speler de
beweging heeft gemaakt die op de kaart staat
(in het voorbeeld: sta op je tenen), wint hij de
kaart en legt deze voor hem op de tafel.

De speler mag nu naar een nieuwe kaart wijzen
en proberen de beweging te raden.
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Als de speler een andere beweging maakt

dan wat er op de kaart staat welke hij heeft
aangewezen, legt de speler de kaart terug op
dezelfde plek en wordt de Storm kaart verwij-
derd.

Het spel begint opnieuw met de volgende speler
(links van de eerste speler). Hij trekt een kaart,
kijkt er goed naar (zonder de andere spelers er-
naar te laten kijken) en legt de kaart op dezelfde
plaats terug. De volgende speler is aan de beurt
totdat een van de spelers een Storm kaart trekt.
Wie wint? De speler die de meeste kaarten voor
hem heeft liggen zodra alle 7 Storm kaarten
gebruikt zijn.

Variéren met de moeilijkheidsgraad:

Ten einde het spel aan te passen aan de leeftijd
van de spelers en het concentratievermogen
kan Stilte voor de Storm gespeeld worden met
verschillend aantal kaarten en Stormkaarten.
Probeer te spelen met 7, 14 of 21 beweging-
skaarten en beslis voor jezelf met hoeveel
Stormkaarten je wilt spelen.

Wij adviseren 1 Stormkaart op 7 bewegings-
kaarten en dat je altijd 7 verschillende

bewegingskaarten gebruikt.
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