ledereen, en dus ook elk kind en elke jongere, kan enkel (op)groeien Geschikt voor iedereen die steun zoekt of biedt in de jeugdhulp:
met de hulp van anderen. In de jeugdhulp zijn relaties tussen
kinderen en jongeren en hun ouders netwerk en begeleiders kinderen / jongeren onderling
ontzettend belangrijk. kinderen / jongeren met ouders,
kinderen / jongeren met hulpverleners,
Met SAMEN IN BEELD denk je samen na over wat je voor elkaar professionals onder elkaar,
kan betekenen en staat het belang van sterke banden centraal. Je leidinggevenden met medewerkers,
ontdekt hoe je naar elkaar kijkt en hoe je elkaar kan versterken. iedereen die openhartig over relaties wil praten.

Je kan het spel spelen met 2 tot 10 spelers vanaf ongeveer 6 jaar.
Bedenk ook gerust eigen varianten van het spel

DOEL VAN HET SPEL

SAMEN IN BEELD moedigt aan om na te denken over hoe we
verbonden zijn met anderen. Het spel maakt daarbij gebruik van
el v kmderen. Jongeren, " beeldkaarten. Het spel helpt niet alleen om te begrijpen hoe we
ouclers & pmfesmunals relaties ervaren. Het geeft ook ideeén om ze anders, beter of sterker
te maken Winnen is niet het doel van het spel, het gaat erom
relaties te onderzoeken en te versterken

=

SPELMATERIAAL M FENVOUDIGE VERSIE

40 beeldkaarten
Symbolen, beelden, foto's rond het thema ‘relatie’ die een startpunt
zijn om te vertellen over een relatie

SAMEN IN BEELD werd ontwikkeld door
de werkgroep Continuiteit & Participatie van
IROJ West-Vlaanderen en kwam tot stand met

i hiiln van dese Barten: Voor dit spel heb je enkel de ‘beeldkaarten’ nodig.

9 ZOOM-kaarten De andere kaarten laat je in de doos.
Thema’s om op in te zoomen via verdiepende vragen.

. SPELLEN
Opgroeien ‘ LAB o START VAN HET SPEL
: De spelers beslissen of ze willen praten over hun relatie
SR OP t! ; met elkaar 6f hun relatie met anderen.
Met, speciale dank aan

Joost Bonte. lsabelle Dekeyser: Geert Dhaene, Ashley Hanssens,
Stijn Hermans, Niels Heselmans, Lisselotte Lowagie, 5abine Meurs, Spelers gebmjken beeldkaarten om hun relaties in beeld te bI‘engen
Catherine Nihoul, Toine Pemneel. Mieke Samyn. Alice Segaert, " : " 4 bied: R ;
Jef Suykerbuyk, Tatjana Van Driessche, Nele Van Nevel, Rita Vancoillie en in gesprek te ERan. ZOOM-kaarten bieden de mogehjkheml om
Nele Vandenbrande. Tim Verbeke & Joyce Vulsteker aspecten van de relaties te verkennen en te verdiepen. Met de

‘Extra uitdagingen’ aan het eind van deze spelregels worden de
spelers uitgenodigd om na te denken over hoe ze hun relaties in de
toekomst zien.




VERDIEPENDE VERSIE
© masriaL

Voor dit spel heb je de ‘beeldkaarten’ én de
‘ZOOM-kaarten’ nodig.

© ouw Bz BN BELEVING

Beeldkaarten uitzoeken
Elke speler kiest &én beeldkaart die de relatie tussen de
spelers aan tafel weerspiegelt.

Korte onthullingen
ledereen vertelt kort waarom hij/zij/die gelooft dat deze
kaart de aard van de relatie in beeld brengt.

O :00r v ver s

Reflectie
Neem de tijd om stil te staan bij de ervaring en inzichten.

e

START VAN HET SPEL

De spelers beslissen of ze willen praten over hun relatie
met elkaar 6f hun relatie met anderen.

Een speler trekt een willekeurige zoom-kaart of kiest er
gericht &én uit. deze kaart bepaalt het specifieke thema
van jullie relatie waarop wordt ingezoomd. Bespreek wat
Jjullie onder het thema begrijpen.

JOUW BEELD EN BELEVING

Beeldkaarten uitzoeken
Kies een beeldkaart die jouw gevoel bij het gekozen thema
van de relatie uitdrukt.

Korte onthullingen

Elke speler legt uit waarom dit beeld iets vertelt over
hun relatie en het specifieke thema waar jullie samen op
inzoomen.

SAMEN EEN BEELP VORMEN
Bespreking

Bespreek op basis van de onthullingen hoe dichtbij of
veraf jullie zich van elkaar voelen.

Visualiseren

Leg de gekozen beeldkaarten dichter bij elkaar of net
verder van elkaar.

DIEPGAAND GESPREK

Draai de ZOOM-kaart om en beantwoord de vragen

Kaarten verplaatsen: overweeg het herschikken van
beeldkaarten op basis van de discussie en inzichten.

O =20z ver s

Het spel eindigt wanneer de kaarten en de positie tot
elkaar de relatie passend weergeven. Neem de tijd om stil
te staan bjj de ervaring en leerzame inzichten.

EXTRA UITPAGING NODIG?

TIIPREIS: VANPAAG EN MORGEN

Maak twee composities met beeldkaarten: de huidige
relatie en deze waar jullie naartoe willen. Herhaal de
stappen van spel ‘Eenvoudige versie' nu twee keer.

« De eerste keer kiezen jullie kaarten uit die de
relaties nu verbeelden.

» De tweede keer kiezen jullie kaarten uit die de
toekomst en het te bereiken doel verbeelden.

Bespreek samen de verschillen tusser de twee beelden

EN NU..2-VRAGEN

Denk samen na over het vervolg: hoe zien jullie de
toekomst van jullie relatie, welke stappen zetten jullie om
die te veranderen of te versterken ..7

FOTOGRAFISCHE HERINNERINGEN

Maak een foto van de beeldkaarten en vergelijk later
de evolutie.
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